
 



2. Режим работы учреждения 

Режим работы учреждения установлен в соответствии с действующим 

законодательством, определён Уставом МБУ ДО «Мстерский ЦВР», правилами 

внутреннего трудового распорядка, локальными нормативными актами, 

учебным расписанием.  

Учреждение работает в режиме 7-дневной рабочей недели в течение всего 

календарного года. Занятия проводятся с 07.20 до 19.20, в воскресенье с 09.00 

до 15.10 согласно утвержденному расписанию. 

3. Продолжительность учебного периода  

Начало учебного года – 01.09.2025 года. 

Окончание учебного года – 31.05.2026 г.  

Продолжительность учебного года – 36 учебных недель. 

4. Продолжительность каникул в течение учебного года 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 08.10.2025 г. 12.10.2025 г. 5  дней 

17.11.2025 г. 23.11.2025г. 7  дней 

Зимние 31.12.2025 г. 11.01.2026 г. 12  дней 

23.02.2026 г. 01.03.2026 г. 7  дней 

Весенние 06.04.2026 г. 12.04.2026 г. 7  дней 

Летние 27.05.2026 г. 31.08. 2026 г. 97 дней 

ИТОГО 135 дней 

 

5. Режим работы учреждения в период школьных каникул 

МБУ ДО «Мстерский ЦВР» организует обучение и досуговую 

деятельность детей в течение всего календарного года, включая каникулы, 

выходные и праздничные дни. В период каникул работа МБУ ДО «Мстерский 

ЦВР» регламентируется отдельным планом работы, утвержденным директором 

учреждения. В период летних каникул организуются профильные отряды на 

базе оздоровительного лагеря «Маяк», осуществляется работа объединений с 

постоянным и переменным составом детей. Организуются трудовые бригады 

подростков, работающие по программе летней трудовой занятости 

несовершеннолетних граждан муниципального образования Вязниковский 

район.  

 

6. Режим учебных занятий 

Режим занятий в МБУ ДО «Мстерский ЦВР» соответствует нормам, 

утвержденным СанПиН и рекомендуемому режиму занятий детей в 

организациях дополнительного образования. Ежедневное количество, 

продолжительность и последовательность учебных занятий определяется 

утвержденным расписанием.  

Продолжительность одного учебного занятия – 40 минут. Длительность 

занятий для детей дошкольного возраста 5-7 лет составляет 25-30 минут. 

Перерывы между занятиями – не менее 10 минут.  



Недельная учебная нагрузка распределяется в соответствии с 

утвержденными нормативами и календарно-тематическими планами 

образовательных программ: 

− 36 часовые программы – 1 час 1 раз в неделю; 

− 72 часовые программы – 1 час 2 раза в неделю или 2 часа 1 раз в неделю; 

− 108 часовые программы – 2 часа 1 раз в неделю и 1 час 1 раз в неделю; 

− 144 часовые программы – 2 часа 2 раза в неделю; 

− 216 часовые программы – 2 часа 3 раза в неделю или 3 часа 2 раза в неделю. 
 

7. Отслеживание результатов образовательной деятельности 

Входной контроль оценки знаний и умений обучающихся проводится при 

зачислении в объединение. 

Текущий контроль осуществляется на учебных занятиях в ходе освоения 

обучающимися дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ. 

Промежуточный контроль проводится по итогам полугодий, учебного 

года. 

Итоговый контроль – по окончании полного курса обучения по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе. 

Формы и содержание контроля результатов образовательной 

деятельности определяются педагогами на основе содержания 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

соответствии с планируемыми результатами. 

8.  Количество объединений обучающихся по направлениям 

образовательной деятельности и годам обучения 

 

Направления  

образовательной 

деятельности 

Количество объединений 

1 год 

обучения 

2 год 

обучения 

3 год 

обучения 

4 год 

обучения 

Естественнонаучное 6 1 3 1 

Художественное 13 5 1 - 

Туристско-краеведческое - 1 - - 

Социально-гуманитарное 1 - - - 

Всего объединений 20 7 4 1 

Итого: 32 

 

 

 


